LE PETIT GUIDE PRATIQUE ET AMUSANT :

LES AVENTURES DE LZETUDIANT VISITEUR A L”ECOLE D”ARCHI.



RESTAURANT QUI TOURNE CHATEAU FRONTENAC
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PARLEMENT HOTEL DE VILLE

EDIFICE PRICE ECOLE D’ARCHI

PETIT CHAMPLAIN TRAVERSIER
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STE-FOY

® campus principal



MANGER & BOIRE.



LE LUNCH.

MASARU SUSHI BAR
20, Cote du Palais
Si vous étes de I'école d’archi, vous pouvez avoir les spéciaux du midi a toute heure.
Appelez pour commander si vous ne voulez pas attendre la-bas. (418 692-1818)
Fermé le dimanche.

CARTHAGE EXPRESS
20, Cote du Palais
Shish taouk. Dans la méme batisse que le Masaru Sushi.

PAILLARD
1097, rue Saint-Jean
Combos du jour 8,95% : soupe ou salade / demi-sandwich du jour / breuvage / petit dessert.

EPICERIE COUILLARD
27, Rue Couillard
Sandwichs a apporter entre 6-8%

TEMPOREL
25, Rue Couillard



LES CAFES.

, CAFE ETUDIANT
Ecole d’Archi. 4e étage.

TEMPOREL
25, Rue Couillard

BRULERIE ST-JEAN
881, Rue Saint-Jean

LA BRULERIE DE CAFE DE QUEBEC
575, rue Saint-Jean

BRULERIE ST-ROCH
375, rue St-Joseph Est.

LE NEKTAR
235, rue St-Joseph Est

BRULERIE LIMOILOU
501, 3eme Avenue.



DEJEUNER : le matin - p'tit dej pour les Francais.
DINER : le midi- déjeuner pour les Francais.
SOUPER : le soir - diner pour les Francais.
COLLATION : go0ter pour les Francais.

BOUFFE / BOUFFER : nourriture / manger.
USTENSILS : couverts.

POUTINE : frites +fromage + sauce brune.
POITRINE DE POULET : blanc de poulet.




LES RESTOS.

LE PAIN BENI
24, Rue Sainte-Anne
Bistronomie

BAMBOO
1196, rue D'Artigny
Cusine asiatique
IIs livrent a I'école! 418.522.5797

SUSHI TAXI
813, avenue Cartier
Les meilleurs sushis en ville !

CHEZ VICTOR
145, Rue Saint-Jean
&

300, Rue St-Paul
Miam les burgers!

SOUPE&CIE
522, 3e Avenue
Se réchauffer pour survivre & I'hiver québécois .



PLUS DE RESTOS.

CHEZ BOULAY-BISTRO BOREAL
1110, rue Saint-Jean
Savourez le nord .

BUGEL
164, Rue Crémazie Ouest
Pour le p'tit dej. Spécialité : bagels.
s vendent aussi leurs bagels a I'unité ou en demi-douzaine a apporter a la maison.

PATENTE ET MACHIN
82, Rue Saint-Joseph Ouest
Petite salle, réservation recommandée .

L'AFFAIRE EST KETCHUP
46, Rue Saint-Joseph Est
Trés petite salle, réservation essentielle .

FUN EN BOUCHE.
1073, 3e Avenue
Pour le p'tit dej.



ENCORE PLUS DE RESTOS.

CAFE BUADE.
31, Rue De Buade
Du lundi au vendredi de 7hAM a 9hAM : p/’tit dej 7$.
(Bon a savoir apres une nuit blanche a I’école.)

CAFE KRIEGHOFF
1089, avenue Cartier
Pour le p'tit dej

LA CUISINE
205, rue Saint-Vallier Est.
De bons petits plats maison a petits prix.
Lun-Jeu 11h-1h, Ven 11h-3h, Sam 14h-3h, Dim, de 14h a 1h.

LE CERCLE
228, Rue Saint-Joseph Est

PIZZA MAG
363, rue St-Paul
De loin la meilleure pizz’ selon nous.



SORTIR.



LES BARS.

LES YEUX BLEUS
1117, Rue Saint-Jean
Seulement apreés les 5 a 7 si tout le monde est «assez de party» pour continuer la féte.

LINOX
655, Grande Allée Est
Micro-brasserie.

LE SACRILEGE
447, rue St.-Jean

LE CERCLE
228, Rue Saint-Joseph Est

LA KORRIGANE
380, Rue Dorchester
Micro-brasserie.



ENCORE DES BARS.

LE ST-ANGELE
26, Rue Sainte Angéle

LA NINKASI
811, rue Saint-Jean
Bieres québécoises.

LE NELLIGAN
789, Cote Sainte-Genevieve

LA BARBERIE
310, rue Saint-Roch
Micro-brasserie.



LES SHOWS.

PALAIS MONTCALM
995, Place D'Youville

THEATRE PERISCOPE
2, Rue Crémazie E

LE GRAND THEATRE
269, boulevard René-Lévesque Est

http://www.grandtheatre.qc.ca/pages/foule-cool-6.html
3 spectacles pour seulement 49 $ pour les 15 a 30 ans.

FOU BAR
525, rue St-Jean

Jazz.

LUAGITEE
251, Rue Dorchester

LE CERCLE
228, Rue Saint-Joseph Est

THEATRE DE LA BORDEE
315, Rue Saint-Joseph Est

LIMPERIAL
252 Saint-Joseph Rue E



LES CINES.

. LE CLAP
2360, chemin Sainte-Foy

Programmation internationale. www.clap.qc.ca
Tarif réduit pour les étudiants a partir de 21h : 6,50%.

CINEMA CARTIER
1019, avenue Cartier
Privilégie la présentation d’ceuvres inédites au Québec. www.cinemacartier.com
En semaine avant 17h : 7$. Soirs & weekends : 9$.

CINEPLEX ODEON
1200, autoroute Duplessis
Programmation grand public. www.cineplex.com
12,25%.



TU VEUX TU ALLER VOIR UN SHOW?
IL VEUT TU VENIR AVEC NOUS?

CA TE TENTE TU DE VENIR?
ECOUTER UN FILM OU LA TELE.
Regarder un film ou la téle.
J’suis sou/lel
Etre bourré/e. Avoir trop bu.
J’suis fini/el

Etre vraiment bourré/e. Avoir beaucoup trop bu.

A TANTOT!
A toute a I'heure!




LES EXPOS.

MUSEE DE LA CIVILISATION
85, Rue Dalhousie

MUSEE NATIONAL DES BEAUX-ARTS DU QUEBEC
1, Wolfe Montcalm Ave

CENTRE MEDUSE
541, Rue Saint-Vallier East

CENTRE MATERIA
367, Bd Charest E

LE CERCLE
228, Rue Saint-Joseph Est

GALERIE TZARA
375, St Paul

LE LIEU
345, du Pont

GALERIE MORGAN BRIDGE
367, Rue du Pont



LES FESTIVALS.

ENVOL ET MACADAM
Début septembre.
Festival de Musique alternative. http://www.envoletmacadam.com/fr/

LE CARNAVAL
Février.
Féte populaire hivernale . www.carnaval.gc.ca

FRANCOFOLIES
Mi-juin.
Festival de musique francophone. http://www.francofolies.com/default-fr.aspx

FESTIVAL INTERNATIONAL DE JAZZ DE MONTREAL
Fin juin.
Le plus important festival de Jazz au monde. http://www.montrealjazzfest.com/default-fr.aspx

FESTIVAL D’ETE DE QUEBEC
Début juillet.

Festival de musique. Laissez-passer 55$. http://www.infofestival.com/
10 jours de festivites. Une douzaine de scénes. Une centaine de groupes de tous genres.

OSHEAGA
Début aodit.

Festival de musique et d’arts visuels a Montreal. http://www.osheaga.com/fr/

FESTI-BIERE
Mi-ao(t.

Vieux-Port de Québec. 60 exposants / 500 bieres. http://www.festibieredequebec.com/
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L”ECOLE D”ARCHI.



LES CONFERENCES.

LES INSTANTANES D’ARCHITECTURE
Habituellement présentés au Musée de la Civilisation de Québec.
85, Rue Dalhousie

Les jeudis soirs avant les 5 & 7 au café étudiant.
Programmation : http://www.arc.ulaval.ca/a-propos/conferences/instantanes-architecture.html

‘ MIDI-CONFERENCE PASSE-MOI L'SEL
Présentées au local 1204 (surnommé le local des 4 colonnes) & I'Ecole d’Archi

Les mardis midi. Apportez votre lunch!
Programmation : http://www.arc.ulaval.ca/a-propos/conferences/passe-moi-Isel.html

CONFERENCES HORS-SERIE

Programmation : http://www.arc.ulaval.ca/a-propos/conferences/hors-serie.html



LES TRUCS UTILES.

LES PLANS DE COURS ET LES PERSONNES RESSOURCES
http://www.arc.ulaval.ca/
Description & exigences des cours.
Calendrier des examens.
Coordonnées du personnel.

EXCHANGE
http://www.exchange.ulaval.ca
Vos e-mails de I'université.

CAPSULE
http://www.capsule.ulaval.ca
Pour voir vos notes, gérer vos inscriptions.

WEB DEPOT
http://www.webdepot.arc.ulaval.ca/
Dépdts en ligne. Entre autres pour les planches de critiques finales a la fin des sessions.

CATALOGUE EN LIGNE DE LA BIBLIOTHEQUE
http://wwwhbibl.ulaval.ca/



LES PARTY.

LES5A7.
Au café étudiant de I’Ecole d’Archi.

Un rendez-vous toutes les semaines. Thématiques. Biére pas chére.
Vous verrez les anonces des thématiques affichées sur les murs de I'école!

LES PARTY DE FIN DE SESSION.
Au réfectoire de I’Ecole d’Archi. Niveau 0.

Apres la fin de session, on célebre en grand!

LES ACTIVITES D’'INTEGRATION.
A I’Ecole d’Archi.

Journées d’accueil pour les nouveaux étudiants, histoire de briser les inhibitions.



PARAPET : acrotere.

CRITIQUE : présentation officielle des projets devant les juges.

PLANCHE : affiche de présentation du projet.

EXACTO : lame.
SCOTCH TAPE : papier collant généralement transparent.
TAPE : gros papier collant généralement beige.



LE MATERIEL SCOLAIRE.

LE MAG.
A I'Ecole d’Archi. Local 2242.

Vous y trouverez les outils de base (crayons, stylos, cartons, etc.) nécessaires a la survie
d’un étudiant en architecture. Si jamais vous désirez des fournitures et que le magasin
est fermé, essayer de trouver un des membres de I’Assetar dans son atelier.
Heures d’ouverture : Lundi au vendredi : 11h30 & 12h30

COOP ZONE.
305, boul. Charest Est

Pour les manuels scolaires et les notes de cours.
Tout le matériel dont vous aurez besoin pour «maquetter.

BIRON, QUICAILLERIE DU VIEUX-QUEBEC.
381 /2, rue Garneau Québec

Matériel pour «<maquetter». Moins de choses qu’au Zone. Mais tres pratique, parce qu'il
est juste a cote de I'école.



LES CONCOURS.

LA CHARETTE DU CCA (Centre Canadien d’Architecture)
Novembre
Charette interuniversitaire afin de résoudre des problémes relatifs a I'environnement urbain.
http://www.cca.qc.ca/fr/education-evenements/526-charrette-interuniversitaire

LA CHARETTE DE LOBJET 2013

Debut janvier.
4 journées intensives ou vous étes conviés a concevoir un objet (ou une maquette de I'objet).
Les objets sont vendus aux encheres chaque année a I'occasion d’un grand événement en mars.
http://www.arc.ulaval.ca/a-propos/concours.html



BOUGER .



A QUEBEC.

PARC DU BOIS-DE-COULONGE
Sillery, Québec.
Jardins enchanteurs au cceur de la ville de Québec.

http://www.capitale.gouv.qc.ca/realisations/parcs-espaces-
verts/parc-du-bois-de-coulonge.html

LES PLAINES D’ABRAHAM
Montcalm & Vieux-Québec, Québec.
Lieu d’affrontement historique.
Devant le Musée des Beaux-Arts: Piste de patinage a roulettes I'été & ski de fond I'hiver.
Derriere I'hotel du resto qui tourne : Jolis jardins.

Derriére la Citadelle : Grande zone gazonée, idéale pour les pic-nics.
Le petit bout qui surplombe la terrasse Dufferin : Vue incroyable!

PLACE D’YOUVILLE
Vieux-Québec, Québec.

Patin a glace en plein coeur du centre-ville.
Location de patins 7,50%.

PROMENADE SAMUEL DE CHAMPLAIN

Longe le fleuve depuis les ponts jusqu’au traversier.
Pour faire du vélo, du patin a roulettes, de la course ou juste pour se promener.



DANS LA REGION DE QUEBEC.

c L'ILE D’ORLEANS
tourisme.iledorleans.com
Randonnée a bicyclette, cueillette de pommes, dégustation a la chocolaterie et a la cabane a sucre,
I'lle d’Orléans vous offre le meilleur de la campagne québécoise, a quelques minutes de la ville.

c MONT SAINTE-ANNE
www.mont-sainte-anne.com
A 45 minutes de Québec.

STONEHAM

www.ski-stoneham.com
A 20 minutes de Québec. Navette disponible depuis le campus : 10$ aller/retour.

c LE RELAIS
www.skirelais.com

A 20 minutes de Québec.

LE MASSIF
Q www.lemassif.com
A 1h30 de Québec.
G VILLAGE VACANCES VALCARTIER
Glissades d’eau en été, patin a glace et rafting sur neige en hiver.

Découvrez le potentiel des différentes saisons quebécoises.



FAIRE DU JOGGING.
Faire du footing / courir.

AS-TU UN BIKE?
As-tu une bicyclette?

FAIRE DU SNOW.
Faire de la planche a neige.

AS-TU UN CHAR?
As-tu une voiture?

VEUX-TU UN LIFT?
Veux-tu que je te reconduise/ramene?

VEUX-TU EMBARQUER AVEC NOUS?
Veux-tu monter avec nous?



PRATIQUE.



TAXES

Dans les boutiques et les restaurants, les prix n’incluent pas les taxes, il faut donc
prévoir grossierement un 15% additionnel.

POURBOIRES

Les pourboires ne sont jamais ajoutés a I’addition. Le pourboire habituel est de
15%. Les employés des bars, restaurants et les chauffeurs de taxis s’attendent a
un pourboire.

MONNAIE

La monnaie canadienne est la monnaie officielle dans toutes les provinces.
Les billets: $5, $10, $20, $50, 100$
Les pieces : $2, $1, 25¢, 10¢ et 5¢.

ALCOOL

18 + ans. Il est interdit de boire dans la rue. La vente d’acool est interdite apres 23h.
Au Québec, I'alcool est vendu par une agence gouvernementale, La société des alcools du Québec (SAQ).
La majorité des produits alcoolisés se trouvent donc en vente dans des commerces nommés SAQ.
On peut toutefois acheter de la biére et des vins «cheap» dans les épiceries et dépanneurs.

URGENCES

Composez le 911. Police, feux, ambulances.

Hopital L'Hotel Dieu de Québec. 11, cbte du Palais dans le Vieux-Québec.
Centre Hospitalier de I'Université Laval. 2705, boulevard Laurier, prés du campus principal.
Cliniques médicales. CSSS de la Vieille-Capitale. http://www.rrsss03.gouv.gc.ca/RS-Cliniques_med.html



RESEAU DE TRANSPORT DE LA CAPITALE - RTC

Billet 2,65$. Mais 3$ si acheté dans I'autobus. Correspondance 90 min.
Pour se les procurer: pharmacies et depanneurs.

Passe étudiante pour 1 mois 51,503. Pour se la procurer : au coin Honoré-Mercier/D’Aguillon.
Rechargeable dans les pharmacies et dépanneurs.

Horaires et Trajets
http://www.rtcquebec.ca/Horairesettrajets/Horairesettrajets/tabid/202/Default.aspx

AUTOBUS ORLEAN EXPRESS

https://www.orleansexpress.com/Search.aspx

Départs de la Gare du Palais ou de la Gare de Ste-Foy.
Aller simple Québec-Montréal : 48,29$.

TRAINS VIA RAIL CANADA

https://www.orleansexpress.com/Search.aspx

Départs de la Gare du Palais ou de la Gare de Ste-Foy.
Aller simple Québec-Montréal : 66$

COVOITURAGE AMIGO EXPRESS

http://www.amigoexpress.com/

Aller simple Québec-Montréal: entre 12 et 20$.



A FAIRE.COM

VILLE DE QUEBEC

http://www.quebecscope.com/
http://www.quoifaireaquebec.com/conferences
http://www.voir.com

http://www.bonjourquebec.com/

ECOLE D’ARCHI
http://www.arc.ulaval.ca/

UNIVERSITE LAVAL

http://wwwz2.ulaval.ca/la-vie-universitaire/calendrier.html

MONTREAL

http://www.montrealplus.ca/montreal/accueil
http://www.nightlife.ca/quoi-faire

AU QUEBEC
http://www.quoifaireaujourdhui.com/events/



ETRE CHOQUE/E.
Etre faché/e.

ETRE TANNE/E.
En avoir marre

CHIALER.
Se plaindre.

DEPANNEURS.
Petites épiceries. Ouvertes parfois 24h.

MAGASINER / FAIRE DU MAGASINAGE.
Faire du shopping.

ALLER FAIRE DES COMMISSIONS.
Faire les courses.



LES EPICERIES.

METRO CENTRE-VILLE
860, boul. Charest Est

METRO CARTIER
977, rue Cartier

IGA
255, ch Sainte-Foy

EPICERIE COUILLARD
27, Rue Couillard

Petite épicerie. Plutdt pour dépanner.

MARCHE DU VIEUX-PORT
160, Quai Saint-André
Ouvert toute I'année.

Produits horticoles et de I'érable, des fruits et légumes, une
fromagerie et des produits d'artisanat.



LES MEUBLES PAS CHERs.

COMPTOIR EMMAUS
915, rue de Saint-Vallier Est

Aussi une bonne adresse pour les déguisements pour les 5 a 7 ou I'Halloween.

L'ENTREPOT DU MEUBLE GAETAN
1095, ch de la Canardiere

Pour des électroménagers.

(ANIN]

LES PACS
lespacs.com



PAR EMILIE GAGNE-LORANGER & SARAH EMILIE VALLEE.



